
LAS TURBERAS 
DE PORTO

DIEZ TURBERAS QUE MERECEN UNA ESCAPADA

La desaparición del hielo de la última glaciación de la prehistoria, conocida como 
Glaciación  Würm,  dejó  en  Porto  un  relieve  con  numerosas  cubetas  de  sobre-
excavación ocupadas hoy por lagunas y turberas, 
Una turbera es un tipo de zona húmeda, formada en cuencas lacustres de origen 
glaciar, de origen enteramente vegetal, creada por el crecimiento continuo de las 
plantas que conforman su superficie y la acumulación de sus restos en forma de 
turba durante milenios.

Las  turberas  son ecosistemas que,  por  su  elevado valor  medioambiental,  están 
incluidos en la Directiva Habitats 92/93 CEE relativa la conservación de los Habitas 
naturales y de flora y fauna silvestre. 

El Municipio de Porto acoge uno de los conjuntos de turberas de alta montaña más 
significativos del noroeste peninsular,  algunas incluidas en el Catálogo de zonas 
húmedas de Castilla y León: 

ZA-39 y ZA-40 Turberas de Valdecasares
ZA-41 Turbera de la Clara
ZA-42 Turbera de Puente Porto
ZA-43 Turbera de Majadavieja 
ZA-44, ZA-45, ZA-45, ZA-47 Y ZA-48 Turberas del Moncalvo 
ZA-50 Turbera de Camposagrado 
ZA-51 Turbera de Lacillo 
ZA-52 Turbera de Aguas Cernidas 
ZA-55 Turbera de Maseirón
ZA-56 Turberas del Alto Tera
ZA-57 Turbera del Geijo
ZA-60, ZA – 61 Turberas del Padornelo 
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TURBERAS Y CIRCOS GLACIARES DE PORTO

Plano de las lagunas y circos glaciares del Término Municipal de Porto.



TURBERA DEL ALTO TERA 

La turbera del Alto Tera se sitúa en la cuenca meandriforme del río Tera, en el 
Término Municipal de Porto. Funciona  como una enorme esponja que almacena 
agua  durante  las  lluvias  intensas  y  copiosas  del  invierno.  El  agua  retenida  es 
liberada paulatinamente lo que contribuye a mantener pastos frescos en la época 
de verano. 

Aquí  pasta  el  ganado  de  la  Raza  Alistana-Sanabresa,  la  raza  “portexa”  por 
excelencia.  Su  rusticidad  le  permite  adaptase  a  la  climatología  extrema  y  al 
consumo de todo tipo de pastos. El 26 de agosto de cada año, Porto celebra su 
gran Feria Anual así como el Concurso Morfológico Nacional de la Raza Alistana- 
Sanabresa. 



TURBERA DEL MASEIRÓN 
La Turbera del Maseirón, en el término municipal de Porto, Cuenca hidrográfica del 
Río  Duero,  Subcuenca  del  Tera,  se  sitúa  en  el  valle  glaciar  del  Maseirón,  valle 
glaciar en artesa. Es una turbera tipo “Fen” formada por la colmatación de una 
laguna. 

El Maseirón toma su nombre de la denominación portexa “maseira”, por lo que 
que su nombre nos indica una gran artesa, topónimo geográfico que identifica el 
lugar. 

La  turbera  pasa  a  menudo  desapercibida  frente  al  paisaje  que  la  rodea,  sin 
embargo, es un ecosistema fascinante y desconocido que ha tardado miles de años 
en formarse y que guarda las historias de nuestro pasado.

TURBERAS DEL MONCALVO 
Las cinco turberas del Moncalvo incluídas en el Catálogo de Zonas Húmedas de 
Castilla y León, se sitúan en el Municipio de Porto, Subcuencia del río Valdeinferno, 
Cuenca hidrográfica del Miño. 

El  Convenio  Ramsar  o  “Convenio  internacional  relativo  a  los  Humedales  de 
Importancia  Internacional  especialmente  como  Hábitat  de  Aves  Acuáticas” 
establece la importancia de las zonas húmedas en el cambio climático.

 Las turberas abarcan solo entre el 3 y 4% de toda la superficie del planeta pero se 
reconoce que son un importante sumidero de carbono, capaces de contener entre 
el 25% y el 30% del carbono de los ecosistemas terrestes, el doble que todos los 
bosques del mundo. En la mitigación del cambio climático no intervienen solo los 
bosques,  los  humedales  también  procesan,  capturan  y  almacenan  grandes 
cantidades de carbono.



TURBERA DE AGUAS CERNIDAS 
La  Turbera  de  Aguas  Cernidas  en  una  turbera  tipo  “Fen”  formada  por  la 
colmatación de una laguna, situada en el Municipio de Porto, Subcuenca del río 
Tera, Cuenca hidrográfica del Duero.

 Forma parte del conjunto de lagunas y turberas de la cabecera del arroyo de 
Aguas Cernidas,  tributario  el  Tera.  En el  conjunto destaca la  Laguna de Aguas 
Cernidas, laguna de alta montaña originada por erosión glaciar tipo “morrena” que 
actúa como represa natural y permite la acumulación de agua. 

Las aguas cristalinas de las lagunas de montaña esconden un universo diminuto y 
fascinante: el del zooplancton.

Alrededor de las “Espigas de agua” Potamogeton natans, cuyas hojas flotan en la 
superficie,  las  ninfas  saltan  en  el  auga:  Daphnia  longispina,  la  inofensiva  pulga 
acuática toma su nombre de la mitológica Daphne, ninfa asociada a manantiales de 
agua dulce. 

TURBERA DE MAJADAVIEJA 

La  Turbera  de  Majadavieja  pertenece  a  la  Cuenca  Hidrográfica  del  Duero, 
Subcuenca del Rio Segundera, es una turbera tipo “Fen formada por la colmatación 
de una laguna. 

Las  turberas  incluyen  una  amplia  variedad  de  especies  adaptadas  a  suelos 
húmedos, fríos, saturados de agua y escasez de oxígeno, altamente especializadas 
y sensibles. Destacan los  Sphagnum ,  género de  musgos comúnmente llamados 
musgos de turbera. 

En la Turbera de Majadavieja se han localizado distintas variedades de esfagnos 
(Sphagnum; S. russowii; S. angustifolium; S.papillosum; S. rubellum; S. cuspidatum; 
denticulatum; S. Fallax) 

Las turberas de Porto tienen un alto valor paisajístico, tapizan cumbres y laderas en 
áreas  montañosas,  rellenan valles  fluviales  y  rodean lagunas,  por  lo  que resulta 
esencial  la  protección de este paisaje,  componente fundamental  del  patrimonio 
natural. 



¡La conservación de las Turberas 
de Porto es de máxima prioridad!

 NO DEJES RASTRO

 NO CAMINES SOBRE MUSGOS O ESPECIES VEGETALES SENSIBLES. 

CAMINA POR SENDAS Y PISTAS. 

 NO CONTAMINES AGUA, AIRE Y SUELO 

 CONTRIBUYE A LA CONSERVACIÓN DE ESPECIES VEGETALES Y 

ANIMALES

Para saber más: 

Convenio Ramsar
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/fichas-informativas-
ramsar.html

Asociación Española de Criadores de ganado selecto de raza Alistana-Sanabresa
https://aecas.net/

https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/fichas-informativas-ramsar.html
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/fichas-informativas-ramsar.html
https://aecas.net/
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