
 

CUMBRES 
DE PORTO,
DOS MILES

DIEZ CUMBRES QUE MERECEN UNA ESCAPADA

En un paisaje montañoso, bravo, sereno y poderoso, esculpido por la fiereza del hielo 
de la última glaciación de la prehistoria (Glaciación Würm o Edad de Hielo),  en los 
solitarios  macizos  que  encadenan  las  sierras  donde  se  juntan  las  provincias  de 
Zamora,  León  y  Ourense  (Macizo  Galaico  –  Leonés)  convergen  las  Sierras  Calva, 
Segundera y Cabrera en el Término Municipal de Porto. 

Desde el núcleo central que protagonizan las  cumbres de Pena Trevinca (2.127m) y 
Pena Negra (2.212 m), Alto de la Surbia (2.052m) se desprenden en forma de estrella, 
la Sierra Calva o de Porto (SO); la Sierra Segundera (S);  la Sierra de la Cabrera (E) y 
Sierra del Eje (NO), separadas entre sí por los antiguos valles glaciares de los ríos 
Bibey,Tera y Xares. 

Las principales cumbres de la Sierra Calva o de Porto son: Montouto (1.870 m), Pico 
de Ocelo (1.703 m), la Corraliza (1.761 m), Sextil (1.754 m) y Rucin (1.693 m).

La Sierra Segundera se eleva casi paralela a la menos elevada, Sierra de Porto. Su 
mayor nivel es la cima del Moncalvo (2.044 m), siguiéndole en altura el Moncalvillo 
(2.023 m),  las  Marras  (1.968 m),  Cabril  (1.850 m),  Valdecasares  (1.844 m)  y  otros 
muchos de menor elevación. 

En la Sierra de la Cabrera separan Porto (ZA) del  Monumento Natural Lago de la 
Baña y de la Provincia de León, Peña Vidulante (2.046 m) y el Alto de Riopedro (2.028 
m) entre otros. 

RUTAS Y EXPERIENCIAS
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PLANO DE LAS CUMBRES DE MONTAÑA CON UNA ALTITUD IGUAL O SUPERIOR 
A  2.000  MTS  Y  OTRAS  CUMBRES  DEL  TÉRMINO  MUNICIPAL  DE  PORTO.  



PEÑA TREVINCA

En el corazón del Macizo, a 2.127m se encuentra Pena Trevinca, techo de Zamora y 
Galicia, el más importante de los Dosmiles (montañas de más de 2.000 metros de 
altitud) de Porto. 
Esta  cumbre piramidal,  al  igual  que otras  cumbres  del  macizo,  fueron  Horns por 
encima del casquete glaciar, sometidas a proceso de hielo-deshielo que originaron 
sus formas puntiagudas.

Esta cumbre enmarca un circo glaciar (cuenca semi circular donde se acumula la masa 
de  nieve  que  posteriormente  se  transforma  en  hielo);  el  Circo  Glaciar  de  Pena 
Trevinca. 

En la inmensidad de la montaña, no estás sólo. 

Si  la  suerte  está  de  tu  parte,  majestuosas  y  sigilosas  águilas  reales  (Aquila 
chrysaetos)  sobrevolarán  el  cielo.  En  primavera,  el  canto  del  ruiseñor  pechiazul, 
Luscinia  svecica, te  ofrecerá  un  pequeño  concierto,  con  sus  50  tonos  de  canto 
diferentes.  

Son sólo  algunas  de las  aves  singulares  que se  pueden observar  en el  recorrido 
incluido en la Zona de Especial Protección para las Aves ZEPA ES4190009, de la Red 
Europea Natura 2000. 



MONCALVO

El Moncalvo (2.044 m) no es solamente la cima de la Sierra Segundera en Porto, es 
también la más bella.

Aunque la belleza natural no se pueda medir, este lugar es un ejemplo sobresaliente 
de los hábitats naturales más representativos del Parque Natural: el Circo y la Laguna 
glaciar de Lacillo (ZA-01) y el conjunto de turberas de alta montaña del Moncalvo (ZA-
44, 45-46-47 y 48), donde habita la Drosera rotundifolia, pequeña planta carnívora a 
la  caza  de  insectos,   mediante  una  estrategia  de  captura   paciente,  basada  en 
secreciones pegajosas y movimientos lentos pero efectivos, que crean trampa mortal 
para pequeños insectos.

MONTOUTO

El Montouto (1.870 m) constituye una privilegiada atalaya sobre el Valle Glaciar del 
Bibei originado por una de las lenguas glaciares que descendía del casquete de hielo 
instalado en  el  macizo  y  que llegó a  alcanzar  más  de  27  km de longitud y  una 
profundidad de más de 500 m. 

Hoy en día el  valle glaciar está ocupado por el  curso alto del Río Bibey, Reserva 
Natural  Fluvial  (Código  de  Reserva  ES010RNF002),  representativo  de  los  ríos  de 
montaña e integrada por dous cauces principales: el río Bibey y el arroyo de Val de 
Inferno.  

La reserva constituye un refugio para la náyade de río Margaritifera margaritifera, o 
mejillón de río, molusco que habita en augas frías, umbrías, limpias y claras. 
Esta náyade necesita la presencia de la trucha común para cerrar su ciclo vital, ya que 
una  de  sus  etapas  se  desarrolla  en  sus  branquias,  donde  experimentan  una 
metamorfosis hasta que se liberan en forma de pequeñas náyades que vuelven al 
lecho del río. 

El río Bibey rebosa vida y es testigo de la impresionante lucha por la supervivencia de 
las especies. 



PEÑA NEGRA

La cumbre del Peña Negra (2.212 m) constituye la segunda cumbre de mayor altitud 
de los Dosmiles de Porto. 

El Horn de Pena Negra enmarca el más alto del conjunto de circos glaciares de Porto, 
el Circo Glaciar de Pena Negra.  

En vertiente oriental a una cota de 1.890 m, en Porto, nace el río Tera, que discurre 
en serpenteantes meandros a través de un valle glaciar en U modélico: el Valle glaciar 
del río Tera.  Aquí el paisaje es ganadero, los rebaños se concentran en la hierba 
fresca y las majadas se dispersan por las zonas de pastos. 

Aguas abajo se localizan los embalses de Vega de Conde y Vega de Tera, incluídos 
en el Catálogo de Zonas Húmedas de Castilla y León ZA-66 y ZA- 67. 

Además  de  los  Circos  Glaciares  de  Peña  Negra,  de  Peña  Trevinca  y  de  Lacillo, 
completan  el  conjunto  de  circos  glaciares  de  Porto  el  Circo  Glaciar  de  Peña 
Mermiñeira y el Circo Glaciar de Riopedro.  

RIOPEDRO

En Porto se localiza el extremo oriental de la Sierra de la Cabrera en Zamora, que 
separa  el  Municipio  de  Porto  (ZA)  y  Encinedo (LE).  Destacan  las  cumbres  de  las 
cumbres  de  Vidulante  (2.026m),  La  Cigarrosa  y  el  Alto  de  Riopedro,(2.028m),  la 
laguna de Patos (zona húmeda catalogada ZA-34) y el singular caso de la Laguna de 
Fueyo Grande (ZA-35),

Porto es un municipio bilingüe de la Provincia de Zamora. Sus habitantes utilizan el 
castellano  y  el  “portexo”,  lengua  materna  exclusiva  de  la  localidad,  lo  que  ha 
quedado reflejado en los topónimos de los lugares geográficos.
Si  bien la mayor parte mantienen su topónimo original,  hay excepciones como la 
“Laguna de Fueyo Grande (ZA-35) así como los parajes denominados “El Geijo”, la 
“Vega  del  Geijo”  o  “Cabuerco  Vedado”  entre  otros,  en  los  que  parece  que  el 
escribano ha sentido la necesidad de traducir el nombre propio del lugar. 

Sus nombres originales en Portexo, reflejan topónimos transparentes: 
• Foio Grande, cavidad de forma redondeada en el terreno [hoyo] 
• Seixo, piedra blanca y muy dura [cuarzo] 
• Cavorco,  excavación profunda producida en el terreno por las corrientes de 

agua [cárcavas]. 

Los topónimos o nombres de los lugares son un reservorio cultural y etnográfico, una 
indicación  del  carácter  del  lugar  tal  y  como  lo  han  percibido  las  anteriores 
generaciones que debe ser preservado como parte del patrimonio cultural de Porto. 



Para saber más:

ZEPA ES4190009, de la Red Europea Natura 2000.
https://medioambiente.jcyl.es/web/es/medio-natural/zonas-especiales-
conservacion-zonas.html

Reserva Natural Fluvial Río Bibey.
https://www.miteco.gob.es/es/agua/temas/delimitacion-y-restauracion-del-
dominio-publico-hidraulico/catalogo-nacional-de-reservas 
hidrologicas/informacion/mino_sil/rio-bibey.html

Margaritifera margaritifera
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/biodiversidad/temas/
inventarios-nacionales/margaritifera_margaritifera_tcm30-198184.pdf

https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/biodiversidad/temas/inventarios-nacionales/margaritifera_margaritifera_tcm30-198184.pdf
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/biodiversidad/temas/inventarios-nacionales/margaritifera_margaritifera_tcm30-198184.pdf
https://www.miteco.gob.es/es/agua/temas/delimitacion-y-restauracion-del-dominio-publico-hidraulico/catalogo-nacional-de-reservas%20hidrologicas/informacion/mino_sil/rio-bibey.html
https://www.miteco.gob.es/es/agua/temas/delimitacion-y-restauracion-del-dominio-publico-hidraulico/catalogo-nacional-de-reservas%20hidrologicas/informacion/mino_sil/rio-bibey.html
https://www.miteco.gob.es/es/agua/temas/delimitacion-y-restauracion-del-dominio-publico-hidraulico/catalogo-nacional-de-reservas%20hidrologicas/informacion/mino_sil/rio-bibey.html
https://medioambiente.jcyl.es/web/es/medio-natural/zonas-especiales-conservacion-zonas.html
https://medioambiente.jcyl.es/web/es/medio-natural/zonas-especiales-conservacion-zonas.html
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